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NOMBRE DEL PROYECTO I

* Fortalecer la estrategia para la erradicacion y
prevencion del embarazo adolescente y las
redes de mujeres para promover entornos de

paz.



EJES TEMATICOS I

» Erradicacion del embarazo infantil y disminucion
del embarazo en adolescentes.

» Construccidon de entornos seguros y de paz para
las mujeres, ninas y adolescentes.



OBJETIVOS DEL FOBAM-PUEBLA

EJE 1 - "Erradicacion del embarazo infantil y
disminucion del embarazo en adolescentes”

Impulsar la participacion de ninas, ninos vy
adolescentes a traves de procesos informativos
con énfasis en educacion integral en sexualidad
con enfoque de género, derechos humanos e
Interseccionalidad en los municipios de
Tehuacan, Puebla, Atlixco y Huejotzingo.




OBJETIVOS DEL FOBAM-PUEBLA

EJE 2 - "Construccibn de entornos

seguros y de paz para las mujeres, ninas y
adolescentes”

Instalar redes MUCPAZ en los municipios
de lzucar de Matamoros y San Martin
Texmelucan con perspectiva de género, con el

proposito de prevenir la violencia y la
participacion en la resolucion de conflictos




EJE 1

MF-2 Promover la agenda de ninez
y adolescencia frente al embarazo
adolescente desde la voz de las
iInfancias y las adolescentes de 10
a 19 anos.

MF-3 Impulsar las Escuelas de
Fortalecimiento para el Liderazgo
adolescente

MF-4 Implementar procesos de
sensibilizacion sobre Educacion
Integral en Sexualidad (EIS)
dirigidos a comunidades escolares
Y No escolares con la participacion
de actores locales e institucionales

METAS QUE INTEGRAN EL PROYECTO

EJE 2

MF-1 Creacion de Redes-MUCPAZ
en municipios estratégicos para la
reconstruccion del tejido social con
enfogque de paz, a traves de
reuniones de trabajo, instalacion de



METAS Y ACTIVIDADES QUE INTEGRAN EL PROYECTO

FONDO PARAELBIENESTARY AVANCE DE LAS MUJERES (FOBAM) 2022

FROYECTO

META

LM DE ACTIVIDA,

ACTIVIDADES

MUMICIFIOS

MF-2 Promover la agenda de nifiez y adolescencia frente
al embarazo adolescente desde la woz de las infancias y
laz adolescentes de 10 a 19 anos.

2.1

Fealizar un procesa de consulta y participacion de kKA,
de 10 3 19 afios, mediante un FORD en el cual se aborde
la situacion y retos que MAA enfrentan para acceder y
ejercer sus OS0OR

Tehuacan

2.

Elaboracian de la Agenda 2022 de MMA con programa de
trabajo que incluya objetivos, estrategias § acciones
concretas encaminadas a la proteccion y garantia de los
OSSR, asi como ala prevencion g erradicacion del
embarazo adolescente e infantil, respectivamente.

Tehuacan

e

Generar un espacio de analisis y dialogo entre actores
estratéqgicos de las instancias de la administracian
plblica [estatal y municipal, incluyendo a las integrantes
del GEFEA] y la Comisian Inteqgral parala elaboracion de
la Agenda 2022 de MAA,

E=tatal

[Integrantes del
GEFEA]

2.4

Generar una reunion de trabajo con las instancias
integrantes del GEFEA con el fin de analizar las
propuestas que contiene la Agenda 2022 de MAA y
transformarlas en lineas de accion ejecutables con el
proposita de promaover suintegracion en el Plan de

Trabajo del GEFEA de |a entidad Federativa durante 2022-

2023, y que conktribuyan al accesoy ejercicio de sus
derechos, asi como ala prevencian y erradicacion del
embarazo adolescente e infantil, respectivamente.

E=tatal

[Inkegrantes del
GEFEA)

2.5

Implementar una estrategia o actividad derivada de |3
Agenda 2022 de MMA en un municipio o area geoqrafica
especifica con la vinculacian de actores estrateqgicos ylo
autoridades locales ylo instituciones pablicas.

Blinco




METAS Y ACTIVIDADES QUE INTEGRAN EL PROYECTO

Implementar |a escuela de tortalecimiento de liderazgos
adolescentes utiizando el manual: Ezcuela de
fortalecimiento de liderazqos adolescentes. Como
implementar una EFLA exitos=a [UMNICEF, INMUJERES y
GIFEL UF, 2020] considerando su especitidad por rangos
de edad: de 10 2 14 afios y de 15 2 19 afos. A traves de 3
actividades fundamentales: 1. Ejecucion de la EFLA. 2.1
Foro 3. Conformacion de una red. Al término de este Euchla
proceso se elaborara una breve resefia testimonial
[entrevistas, audios, wideos sencillos, etc.] que prayects
la descripcian y las experiencias de las participantes de la
EFLA y promower su difusion con el objetiva de impulsar
MF-3 Impulsar las Escuelas de Fortalecimiento para el elinteres y la participacion en subsecuentes

Liderazgo adolescente generaciones, Se deberd considerar los permizos y
procedimientos necesarios para el uso de imagen y woz
de las ninas y adolescentes.

2.1

Elaborar e implementar una estrategia de
acompanamiento y seguimienta de las redes de ninas y
adolescentes que fueron inteqradas desde |as
generaciones anteriores de la EFLA, enla que se

52 promuevan la firma de acuerdos, conyenios | apoyos =)

: : . uebla
con autoridades locales con el abjetivo de Fortalecer el
acompanamiento y sequimiento de las redes. "La
estrateqgia debera contener la metadalogia de la
experiencia en la conformacian de las redes y su
seguimiento proyectado hasta el 2024,




METAS Y ACTIVIDADES QUE INTEGRAN EL PROYECTO

MF-4 Implementar procesos de sensibilizacion sobre
Educacion Integral en Sexualidad [EIS] dirigidos a
comunidades escolares yno escolares con la
participacian de actares locales e institucionales

4.2

Fealizar Jornadas en Educacion Integral en Sexualidad
can actividades culturales, artisticas o l0dicas que
genere espacios de reflesian en los que participen las y
lozs javenes,

con el acompanamiento de instituciones educativas,
arganizaciones de la sociedad civil y autoridades [ocales
relacionadas con la tematica que ofrezcan servicios,
informacian, incluyendo el acceso a métodos
ankiconceptivos,

Huejotzingo

4.3

Fealizar un proceso de informacian y sensibilizacion
dirigido a la ciudadani a en general, en especial a jovenes
que no e encuentran en instituciones educativas;
mediante acciones comunitarias y difusion de materiales
informativos en materia de Educacion Inteqgral en
Senualidad [EIS), adecuandalos a los distintos tipos de
poblacion [indigenas, afrometicanas, personas con
dizcapacidad, etc.)

Bdolecesten an
situacion de
reclusion




METAS Y ACTIVIDADES QUE INTEGRAN EL PROYECTO

MF-4 Implementar procesos de sensibilizacion sobre
Educacion Integral en Sexualidad [EIS] dirigidos a
comunidades escolares yno escolares con la
participacian de actares locales e institucionales

4.2

Fealizar Jornadas en Educacion Integral en Sexualidad
can actividades culturales, artisticas o l0dicas que
genere espacios de reflesian en los que participen las y
lozs javenes,

con el acompanamiento de instituciones educativas,
arganizaciones de la sociedad civil y autoridades [ocales
relacionadas con la tematica que ofrezcan servicios,
informacian, incluyendo el acceso a métodos
ankiconceptivos,

Huejotzingo

4.3

Fealizar un proceso de informacian y sensibilizacion
dirigido a la ciudadani a en general, en especial a jovenes
que no e encuentran en instituciones educativas;
mediante acciones comunitarias y difusion de materiales
informativos en materia de Educacion Inteqgral en
Senualidad [EIS), adecuandalos a los distintos tipos de
poblacion [indigenas, afrometicanas, personas con
dizcapacidad, etc.)

Bdolecesten an
situacion de
reclusion




METAS Y ACTIVIDADES QUE INTEGRAN EL PROYECTO

Conwvocar, promoyer, organizar ¢ instalar las Redes
MUCFAZ, asi comao coardinarse con las autoridades
locales y estatales para definir acuerdos de vinculacian,
acompanamiento y Fortalecimiento de la estrategia de
Fedes MUCPAZ, através de reuniones de reuniones de
trabajo.

Fealizar un proceso de capacitacion especializada en
materia de paz y prevencion de la violencia contralas

1.1

. L 1.2 mujeres, dirigido a las integrantes de la Red MUCFAZ,
PF -1 Creacion de Redes-PMUCF AL en municipios rne!:liante . . lzi1car de
estrateqicos parala reconstruceion _-:Iel tejido 5-:--:|:al wlaly tallerez de capacitacidn. Mlaramaras § San
enfoque de paz,  traves de reuniones de trabajo, Fealizar un taller de capacitacion a personas servidoras flartin
instalacion de Fedes, capacitacion, elaboracion de un o i F .
1.3 public:as en temas de igualdad de genero y prevencion de Tesmelucan

Flan de accidn comunitaria y un foro pdblico. . . .
la wiclencia contra las mujeres.

Elabarar un plan de accidn comunitaria que debe
contener los componentes de recuperacian, apropiacion

14 y nueyas formas de habitar el espacio, mediante un

' proceso de
asesofia |y acompanamiento técnico a las integrantes de
la Red MUCF A,

15 Fealizar un Foro en la comunidad para la presentacian

publica del plan de accion comunitaria.




CONCLUSIONES DE LA IMPLEMENTACION DE LAS ACTIVIDADES

MF-2 Promover la agenda de ninez
y adolescencia frente al embarazo
adolescente desde la voz de las
Infancias y las adolescentes de 10
a 19 anos.

La coordinacion con las instancias de gobierno fue fundamental para la adecuada implementacion de la Agenda. Asi mismo, es
importante la necesidad de seguir fortaleciendo las perspectivas interseccionales de nifiez, adolescencia, género e intercultural, en
las actividades que se desprendan de la Agenda, con el objetivo de crear las mejores condiciones para que la nifez y las
adolescencias se sientan libres, seguras y escuchadas, independientemente de su sexo, identidad de género, edad, creencias

religiosas u origen étnico.

Los vinculos que adicionalmente se crearon entre autoridades educativas locales, padres y madres de familia e instancias del
gobierno del Estado, con miras a seguir realizando un trabajo conjunto en beneficio de los y las NNA en materia de derechos
sexuales y reproductivos, ademas plantearon la necesidad de seguir sumando mas estrategias y mecanismos que garanticen el
acceso a mayor informacioén veridica y actualizada sobre sus derechos.

Asi mismo hubo un intercambio de informacidn que proporcionaron algunas de las integrantes del Comité que asistieron a las
actividades de la citada Meta, referente al desarrollo de las mismas en los Municipios de Atlixco y Tehuacan.




METAS QUE INTEGRAN EL PROYECTO

MFE-3 Impulsar las Escuelas de
Fortalecimiento para el Liderazgo
adolescente

Es importante destacar el enorme potencial que posee el grupo de las NNA que integraron la Tercera Generacidén de la EFLA, en la
busqueda de soluciones a sus propias problematicas, en especial, en la disminucién del embarazo infantil adolescente y en el
conocimiento y ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos, asi como en la identificacién de necesidades y la creaciéon de
propuesta orientadas a cubirirlas.

Por lo anterior, se sefala que es fundamental promover la participacion activa de las nifias y adolescentes de la entidad en la
implementacion de la estrategia estatal para la prevencidén del embarazo en adolescentes, a través de iniciativas como las que se
implementaron; sin embargo, también es cierto que el acompafnamiento adecuado se vislumbra como un elemento imprescindible para
canalizar correctamente todo ese potencial y, en ese sentido, se observan diferentes carencias en el funcionamiento de la estructura
estatal, principalmente por lo que respecta a la implicacion de algunas de las instancias que conforman el Grupo Estatal para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes del Estado de Puebla.

Asi mismo se logr6é una vinculacién directa entre las NNA que conformaron la Tercera Generacion de la EFLA, los padres y madres e
instituciones gubernamentales para la continuidad de los trabajos iniciados en esta Meta.

Es importante destacar, que algunas de las integrantes del Comité que asistieron a las actividades de |la presente Meta, resaltaron la
importancia de la participacidon activa de NNA en la elaboracidén de planes y programas destinados a solventar las necesidades sobre
informacidén en materia de Educacién Sexual Integral.



METAS QUE INTEGRAN EL PROYECTO

MF-4 Implementar procesos de
sensibilizacion sobre Educacion
Integral en Sexualidad (EIS)
dirigidos a comunidades escolares
Y No escolares con la participacion
de actores locales e institucionales

Es fundamental destacar la importancia de continuar con actividades que beneficien a amplios grupos de poblacién dentro de las modalidades de Feria o
Jornada, sobre todo cuando la poblacién objetivo tiene mayores dificultades para acceder a informacién veraz y cientifica sobre Educaciéon Sexual Integral,
ya sea por ser poblacién no escolarizada, poblacién en situacidn de migracion, poblacién en region rural, entre otros.

Las actividades que integraron la meta constituyeron una practica interesante al momento de acercar informacién en torno a los derechos sexuales y
reproductivos a sectores de poblacién adolescente y joven con dificultades importantes para poder acceder a la misma pro otros medios, algo que sin
ninguna duda coadyuva en el fortalecimiento de los trabajos de prevencidén del embarazo adolescente que se estan llevando a cabo en el ambito estatal.
Mas alla de considerar la implementacidén de la meta como una experiencia exitosa, el contacto con la poblacidén objetivo también sacé a relucir algunas
necesidades cuya cobertura va mas alla del trabajo realizado.

Asimismo, si bien el generar espacios de reflexion y procesos informativos y de sensibilizacion se representan acciones fundamentales para disminuir los
indices de embarazo infantil y en adolescentes en el estado, también se considera indispensable generar estrategias que involucren activamente a las
personas adolescentes en la resolucion de las problematicas derivadas de la materia que nos ocupa.



METAS QUE INTEGRAN EL PROYECTO

MF-1 Creacion de Redes-MUCPAZ
en municipios estratégicos para la
reconstruccion del tejido social con
enfoque de paz, a traves de
reuniones de trabajo, instalacion de

Se cumplieron en su totalidad cada una de las actividades que conformaron la Meta. Las participantes reconocieron

la importancia de seguir adquiriendo herramientas que las empoderen con la finalidad lograr el cumplimiento d

e Su

Plan de Trabajo y con ello propiciar entornos con igualdad de género, no discriminacion y respeto a sus derechos

humanos.

En el caso de la Red- MUCPAZ San Martin Texmelucan, algunas de sus integrantes han tenido experiencia en tra
comunitario, con mujeres que viven violencia de género; por lo que esta Red significé una gran oportunidad
seguir impulsando acciones que impacten de manera positiva a su comunidad y municipio.

oF:1[e

Ddld

Otro punto importante es que durante el proceso de integracion de la Red las integrantes manifestaron la conviccidn
y el compromiso de seguir trabajando en la Red, con miras a crecer y promover entornos de paz. También quedaron
convencidas de la importancia de formar vinculos de apoyo entre las mujeres para generar respeto de unas hacia las
otras en cualquier ambito de desarrollo y la forma en que lo realizaran sera a través de la integracion de mas Redes-

MUCPAZ.



Consideraciones generales

Propuestas para reforzar las actividades implementadas.

1. Dar continuidad a todos los planes de trabajo que se generaron a partir de la ejecucion
de las metas.

2. Vincular nuevas metas para reforzar el trabajo realizado durante este proyecto, ejemplo:
incluir la meta MF1 Impulsar el fortalecimiento de capacidades a los grupos estatales para
la prevencion del embarazo adolescente (GEPEA) y a las instituciones publicas, sobre el
acceso al servicio de anticoncepcion, anticoncepcion de emergencia, aborto seguro para
adolescentes y atencidn a la violencia sexual; lo anterior con el animo de fortalecer las
capacidadesy vinculos del GEPEA con la poblacién adolescente.

3.Mantener la informacidn actualizada sobre las poblaciones no escolarizada y su acceso
a la Educacion Integral Sexual, como con diagnosticos en estas poblaciones.
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