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Dia de la nifia y del niiio
Un poco de historia...
¢Y en México?

La infancia en México

¢En Puebla como se trabaja
con las infancias?

¢ Qué hacer en este dia?



Diadelanifhaydelnifo

En México el 30 abril es un dia en el que se celebra a nifiasy nifios, se
les dan obsequios y detalles e incluso en las escuelas se organizan
convivios y festejos. No obstante, es importante recordar que a
pesar de los avances que se han tenido en materia de derechos para
la nifiez, atn existe una realidad en donde un ndimero significativo
de nifias, nifos y adolescentes (NNyA) se encuentra en distintas
situaciones de desventaja y vulnerabilidad.

Enestediaesimportanterecordarque NNyAdetodoelmundotienen
derechos:aunnombre, alasalud, avivirunavidalibre de violencia, a
recibireducacion, aser protegidas(os),amadas(os)y respetadas(os),
entre otros mas. En este sentido, es aiun mas importante recordar
la responsabilidad que las instituciones y la ciudadania tienen de
garantizar, respetar y promover los derechos de NNyA. Asi, esta
fecha es una oportunidad para reiterar nuestro compromiso con el
trabajo orientado a lograr el bienestar y desarrollo de la infancia.






Un poco de historia...

La Organizacion de las Naciones Unidas celebra el dia Universal del
Nifio para conmemorar la Declaracién de los Derechos del Nifo,
aprobadaporlaAsamblea Generalen1959. Treintaafios mastarde, el
20denoviembre de 1989, los 78 Estados miembros de la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU) reconocierony autorizaron el tratado
internacional de la Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN).

Los derechos para la nifiez se conformaron para protegerles de la
violencia. En el articulo 19° de la CDN se expone que: “Los Estados
Parte adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas,
sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra
toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato
negligente, malos tratos o explotacién, incluido el abuso sexual,
mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los padres, de un
representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su
cargo.”






cYenMéxico?

Ademas, en el articulo 4to de la Constitucidn Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, se declara que “Los nifios y las nifias tienen
derecho ala satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud,
educacion y sano esparcimiento para su desarrollo integral”. A la
vez, se anuncia la obligacién del Estado en cuanto a velar y atender
el principio del interés superior de la nifiez en todas sus decisiones y
actuaciones, garantizando de manera plena sus derechos.

En el 2014, fue aprobada la Ley General de los Derechos de Niiias,
Nifios y Adolescentes (LGDNNA), la cual establece como principio
rector el acceso aunavida libre de violencia. Esta misma ley sefiala
la creacion del Sistema Nacional de Proteccidn Integral de Nifias,
Nifios y Adolescentes (SIPINNA), con el propédsito de coordinar
las instituciones, servicios, programas, acciones y recursos para
garantizar y proteger los derechos de todas las NNyA.






LainfanciaenMéxico

Sibien en la actualidad podemos ver logros y avances en relacion al
alcancedelosderechosque protegenalasinfancias,atnhayunlargo
camino por recorrer. Existen diversas situaciones de vulnerabilidad
que obstaculizan el ejercicio de sus derechos y el acceso a una vida
plena, una de ellas es la violencia.

De acuerdo con el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF), es en la nifiez y adolescencia cuando habitualmente se
sufren diversas formas de violencia por parte de familiares y/o de
otras personas adultas responsables de su atencion y cuidado en
los distintos ambitos en que se desenvuelven; como el hogar, la
escuela, la comunidad y en las instituciones. Sus manifestaciones
son diversas: actos negligentes, de intimidacion, pleitos, agresiones
fisicas y psicolégicas, violencia sexual e, incluso, desapariciones o
asesinatos. Ademas, es importante mencionar que NNyA de todo
el mundo son expuestas(os) dia a dia a las violencias originadas por
los roles y estereotipos de género.



Esta situacién tiene un gran impacto en distintas dimensiones
de lavida de NNyA. En la dimension psicolégica puede generar
seriosproblemaseneldesarrollodelapersonalidad,laidentidad,
las emociones y los vinculos afectivos. También impacta en
distintas areas de su vida como es la desercién escolar, abuso
sexualinfantil,embarazosnoplaneados,consumodesustancias,
delincuencia, etc. Segun la organizaciéonn internacional Save
the Children en México:

Unade cadados adolescentesde 12a19 afios queinicia
su vida sexual se embaraza por causas relacionadas
con la violencia sexual, la nupcialidad temprana, el no

uso o uso incorrecto de anticonceptivos, y en general
la poca educacionintegral en sexualidad que tienen las
y los adolescentes especialmente a edades tempranas.




¢EnPueblacomo
setrabajaconlas
infancias?

Ante esta problematica es indispensable la proteccion integral de
NNyA que incluya acciones orientadas a la prevenciony atencion de
la violencia en sus distintas formas. El trabajo preventivo con nifas,
nifios y adolescentes desde una perspectiva de género es crucial
para la construccion de una cultura de paz y de una sociedad en la
que rijan formas equitativas de relacionarnos.

En la Secretaria de lgualdad Sustantiva del estado de Puebla,
contamos con un Centro de Empoderamiento para los hijos e hijas
de nuestras usuarias. Este se trata de un espacio seguro en el que
nifias, nifos y adolescentes adquieren diversas herramientas de
empoderamiento que les permiten identificar y hacerle frente a
la violencia. De igual forma, a través del trabajo con ellos y ellas,
se detectan sus necesidades especificas, lo cual permite una
intervencion oportuna. Ademas, desde la Secretaria se realizan
numerosos esfuerzos en materia de prevencion de la violencia con
nifos, nifas y adolescentes, a través de actividades ludicas, talleres
y ladifusion de distintos materiales informativos y de sensibilizacion.

El Sistema estatal DIF es la institucion competente en cuanto
a la proteccion de nifos, nifias y adolescentes en Puebla. Este
organismo esta encargado de gestionar programas orientados a
mejorar la calidad de vida de nifias, nifios y adolescentes, asi como
ala proteccién de sus derechos. '

1 paramas informacidn, visitar el sitio web oficial: http://difestatal.puebla.gob.mx/






Vo

¢Qué hacer enestedia?

« Esunafechadptimaparatenerpresente que durante
los primeros afios de vida, nifias y nifios tienen una
seriede necesidades que, de sercubiertasde manera
adecuada, les posibilita alcanzar su pleno desarrollo.

« Es necesario promover ambientes estimulantes,
dotar de seguridad tanto fisica como emocional,
promoviendo cuidados responsables y afectivos.

« Recordar que cada integrante de nuestra sociedad
tiene un papel clave para promover el bienestar de
la infancia.

« Realizar acciones orientadas a la difusién de los
derechos de la infancia, asi como garantizar su
correcta aplicacion.

« Reconocer el papel estratégico y protagénico que
tienen NNyA como personas de derecho y de accion.

« Educardesdelaigualdadytrabajarenlaerradicaciéon
de los roles y estereotipos de género.




Juntasy juntos promovamos cambios favorables
para el desarrollo de relaciones libres de violencia
para las infancias y adolescencias.

jConstruyamos una
culturade pazeigualdad
paraellasyellos!

Conoce mas sobre el Sistema Nacional
de Proteccidn Integral de Nifas, Nifios y
Adolescentes en: https://www.gob.mx/sipinna

SIPINNA Puebla: https://www.facebook.com/
SIPINNAGobPue/
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Te has preguntado ¢por quées
Correveidileyno Corre, ve y dile?

Ahi te va...

Correveidile, es una sola palabra compuesta
muy expresiva. Es un sustantivo formado por
una frase de tres verbos Corre, ve y dile.

Si entendemos el significado de las partes,
comprendemos inmediatamente el
significado del todo: Corre, ve y dile a todo el
mundo esta valiosa informacién.

:Te interesa que hablemos sobre algiin tema?
Mandanos un correo con el tema a:

prevencionvd@puebla.gob.mx



