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El asesinato de las hermanas Mirabal, quienes eran conocidas como 
las mariposas, seudónimo utilizado por Minerva en sus actividades 
políticas clandestinas, es considerado uno de los motivos por los que el 
régimen militar trujillista llegó a su fin después de casi 30 años de haberse 
perpetuado en el poder.

El asesinato de las mariposas exacerbó el descontento social que el 
pueblo dominicano manifestaba en contra de su gobierno, ya que ellas 
tenían una larga trayectoria de lucha en contra de la dictadura y mucha 
gente las conocía. Lo ocurrido con las hermanas Mirabal se convirtió en un 
caso emblemático de violencia contra las mujeres en América Latina, ya 
que se consideró una representación de lo que les ocurría a las mujeres de 
esa época, a quienes normalmente se les excluía de la vida política y cuyos 
derechos generalmente no eran reconocidos. Es importante mencionar 
que la violencia política contra las mujeres, así como la ausencia del 
reconocimiento de sus derechos persiste hoy en día. 

En 1999, la Organización Mundial de las Naciones Unidas (ONU) declaró el 
25 de noviembre como Día Internacional para la Eliminación de la Violencia 
contra las Mujeres. De esta manera, año con año se invita a todos los 
Estados, asociaciones civiles e instituciones académicas a llevar a cabo 
actividades para sensibilizar a la opinión pública sobre esta problemática.

El 25 de noviembre de 1960 fueron encontrados los 
cuerpos de Minerva, Patria y María Teresa Mirabal, 
tres activistas políticas y militantes que fueron 
opositoras al régimen de Rafael Leónidas Trujillo 
Molina y quien dio la instrucción a la policía de 
República Dominicana de asesinarlas.



Correveidile

IMPORTANTE
EL 25 N

¿POR QUÉ ES 

La violencia contra mujeres y niñas es una de 
las violaciones de los derechos humanos más 
recurrentes, persistentes y devastadoras 
del mundo actual. 

Esta problemática es un obstáculo para el 
logro de la igualdad, el desarrollo y la paz.

Además, es considerada como un “mal 
endémico” por ser una de las principales 
causas de muerte entre las mujeres, tal como 
lo muestran las cifras de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS).
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ALGUNOS DATOS SOBRE 
VIOLENCIA CONTRA
LAS MUJERES:

• De acuerdo con la OMS en 2017, en todo el 
mundo una de cada tres mujeres ha sufrido 
violencia física y/o sexual, principalmente 
por parte de su pareja.1

• Según la CEPAL en 2017, 14 de los 25 países 
con mayor número de feminicidios en el 
mundo están en América Latina y el Caribe.2

• La ONU en 2019 señaló que el 72% de las 
víctimas de trata en todo el mundo son 
niñas y mujeres, y 4 de cada 5 de ellas son 
utilizadas para la explotación sexual.3

1 Consultado en: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/violen-
ce-against-women
2 Consultado en:  https://mexico.unwomen.org/es/noticias-y-eventos/articu-
los/2019/12/spotlight
3 Consultado en: https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violen-
ce-against-women/facts-and-figures
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¿CÓMO Y QUIÉN 
ELIGE LOS DÍAS 
INTERNACIONALES?
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Los Estados miembros de la Asamblea General, el 
órgano más representativo de la ONU, proponen el 
día y el motivo de las posibles conmemoraciones. 
Estos Estados deben llegar a un consenso para que 
la propuesta sea aprobada y se establezca un Día 
Internacional. En sus resoluciones, la Asamblea suele 
destacar lo que le motiva a proclamar estas fechas.
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El 25 de noviembre no pierdas la oportunidad de 
sumarte a las movilizaciones y acciones para 
promover  y  fomentar la cultura de la no violencia 
contra las mujeres, niñas y adolescentes.
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25N

Te invitamos a portar una prenda naranja, que es 
el color representativo de la lucha para erradicar la 
violencia contra las mujeres, y a unirte a cualquiera 
de las actividades organizadas por tu comunidad 
para conmemorar este día.
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Cómo cada año a partir del 25 de noviembre, se pondrá en marcha la 
Campaña ÚNETE que consiste en llevar a cabo 16 Días de activismo 
contra la violencia de género.4 

Esta campaña es un movimiento gestionado por ONU Mujeres que se 
realiza anualmente con el fin de eliminar la violencia contra las mujeres 
y las niñas en todo el mundo.

La Secretaría de Igualdad Sustantiva del estado de Puebla se sumará 
a los esfuerzos nacionales e internacionales para visibilizar la violencia 
que sufren las mujeres y las niñas, a través de una serie de eventos que 
se llevarán a cabo del 25 de noviembre al 10 de diciembre en solidaridad 
a los 16 días de activismo de la campaña ÚNETE. 

El objetivo de estas actividades será brindar a personas de todas las 
edades herramientas que les permitan identificar y combatir este tipo 
de violencia.

4  Para conocer más acerca de la campaña ÚNETE, puedes visitar el sitio web oficial de ONU Mujeres. Disponible en:  https://
www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/take-action
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“Si me matan, sacaré 
mis brazos de la tumba 
y seré más fuerte”. 
                                       
                                      Mirabal Minerva

La Secretaría de Igualdad Sustantiva del 
estado de Puebla te invita a formar parte de 
la construcción de un mundo justo, libre e 
incluyente.

Recuerda que erradicar la violencia contra las 
mujeres es una tarea conjunta que nos compete 
a todas las personas todos los días.
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Te has preguntado 
¿Por qué es Correveidile 
y no Corre, ve y dile?  

Ahí te va…
Correveidile, es una sola palabra 
compuesta muy expresiva.
 
Es un sustantivo formado por una 
frase de tres verbos Corre, ve y dile, la 
cual podemos ilustrar su uso con un 
ejemplo, tomado de la obra de Mario 
Vargas Llosa, Los cuentos de la peste:
“Por supuesto que no se lo diré a nadie, 
hermanita. No soy una correveidile 
de esas que abundan en esta casa de 
locas.” 

Si  entendemos el  s igni f ica do 
de las partes,  comprendemos 
inmediatamente el significado del 
todo. 

¿Te interesa que hablemos de 
algún tema? 

Mándanos un correo con el tema a:
prevencionvd@puebla.com.mx 



Correveidile

BIBLIOGRAFÍA
Arroyo, Lorena. (25 de noviembre de 2017). La tragedia de las hermanas Mirabal: 
cómo el asesinato de 3 mujeres dominicanas dio origen al día mundial de la No vio-
lencia contra la mujer. BBC Mundo. https://www.bbc.com/mundo/noticias-interna-
cional-42060899

Gobierno de México. ¿Qué es el Día Naranja y por qué se conmemora? Comisión Na-
cional para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres. México. Disponible 
en: https://www.gob.mx/conavim/articulos/que-es-el-dia-naranja-y-por-que-se-con-
memora

Naciones Unidas (2019). Campaña ÚNETE de aquí al 2030 para poner fin a la violen-
cia contra las mujeres. ONU Mujeres. https://www.unwomen.org/es/what-we-do/en-
ding-violence-against-women/take-action

Naciones Unidas. Hechos y cifras: Acabar con la violencia contra mujeres y niñas. ONU 
Mujeres. https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-wo-
men/facts-and-figures?utm_source=rss&utm_medium=rss

Naciones Unidas. (2019) Iniciativa Spothlight. ONU Mujeres. https://mexico.unwo-
men.org/es/noticias-y-eventos/articulos/2019/12/spotlight

Naciones Unidas. ¿Para qué sirven los Días Internacionales? ONU. https://www.
un.org/es/sections/observances/why-do-we-mark-international-days/

Organización Mundial de la Salud. (2018). Salud de la mujer: datos y cifras. OMS. ht-
tps://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/women-s-health

Organización Mundial de la Salud. (2017).  Violencia contra la mujer: datos y cifras. 
OMS. https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-wo-
men

Sahuquillo, María. (2016).  Por qué el día contra la violencia de género es el 25 de 
noviembre. Madrid: El País. https://elpais.com/internacional/2016/11/25/actuali-
dad/1480069515_670615.html



Correveidile

Secretaría de Igualdad Sustantiva
Orientación jurídica y psicológica gratuita 24/7

911 Telmujer
Línea directa: 22.22.32.37.38

Orientación vía WhatsApp de lunes a viernes de 9:00 a 18:00 h

22.23.56.4020 y 22.23.60.5590

Mayor información en: 

igualdadsustantiva@puebla.gob.mx

                   @IgualdadGobPue

www.sis.puebla.gob.mx


